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Vorwort

Der DMSB setzt sich ebenso wie die FIA, FIM, FIME fur die Verbesserung der Sicherheit im Motorsport
ein, insbesondere durch das Verbot von Substanzen, welche das menschliche Verhalten und
Urteilsvermodgen beeinflussen und die Fahrtlichtigkeit beeintrachtigen kdnnten, wie zum Beispiel
Alkohol. Der DMSB hat die nachfolgenden Bestimmungen in Zusammenhang mit Alkohol (hachfolgend
die ,Bestimmungen® genannt) fir den Nationalen und Europa-offenen bzw. National A
Veranstaltungsstatus eingefuhrt, um so das Testverfahren und die Strafen im Falle eines positiven Tests
im Einzelnen auszufihren.

Art. 1 Geltungsbereich

1.1
Die Bestimmungen haben fir alle Fahrer und Offizielle, die an DMSB oder von seinen
Mitgliedsorganisationen genehmigten Wettbewerben (,Wettbewerb®) teilnehmen, Giiltigkeit.

1.2
Das Vorhandensein von Alkohol im Korper eines Fahrers wahrend eines Wettbewerbs ist verboten.

1.3

Das Vorhandensein von Alkohol im Kdrper eines Offiziellen, wéhrend er sich im Dienst bei einem
Wettbewerb befindet, ist verboten. Ein Offizieller gilt nur dann als im Dienst, wenn nach vernunftigem
Ermessen davon ausgegangen werden kann, dass er zu einem beliebigen Zeitpunkt zwischen dem
Start und dem Ende eines solchen Wettbewerbs in der Lage ist, irgendeine Entscheidung zu treffen
und/oder irgendeine Handlung auszufiihren in Zusammenhang mit dem Wettbewerb.

14

Fahrer und Offizielle, die an einem Wettbewerben teilnehmen, sind an die Bestimmungen gebunden,
missen die Bestimmungen beachten und kénnen wahrend eines Wettbewerbs einem Test unterzogen
werden.

15
Der DMSB und/oder die Sportkommissare vor Ort kdnnen die Durchfiihrung eines Tests wahrend eines
Wettbewerbs anordnen. Die Auswahl (nach Zufallsprinzip und/oder als Zieltest) sowie die Anzahl der
zu testenden Fahrer oder Offiziellen liegt im Ermessen des DMSB und/oder der Sportkommissare vor
Ort.
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Art. 2 Testzeitraum

2.1

Tests fur Fahrer im Zusammenhang mit Wettbewerben k&nnen in den folgenden Zeitspannen
durchgefiihrt werden:

- Drei Stunden vor der Fahraktivitat;

- Bis zu dreiBig Minuten nach Abschluss der Fahraktivitét.

2.2

Falls ein Fahrer, der fiir einen Test bestimmt ist, an einer Podiumszeremonie teilnimmt, so wird der mit
dem Atemalkoholtest beauftragte Kontrolleur (nachfolgend BAT genannt) diesen Test vor der
Podiumszeremonie durchfihren, es sei denn, die Sportkommissare entscheiden, dass die
Durchfiihrung des Tests vor dieser Zeremonie nicht méglich ist.

2.3

Tests fur Offizielle im Zusammenhang mit einem Wettbewerb kénnen zu jeder Zeit stattfinden, zu der
sie im Dienst wie in Artikel 3 dieses Reglements definiert sind.

Art. 3 Testverfahren

3.1 Benachrichtigung

311

Der BAT weist sich gegeniiber dem (den) fir den Test bestimmten Fahrer(n) und Offizielle(n) aus, indem
er die von dem DMSB, der NADA zur Verfugung gestellte Legitimation vorzeigt (Lizenz/Ausweis) oder
eine schriftliche Bestatigung der Sportkommissare.

3.1.2

Sobald einem Fahrer oder Offiziellen mitgeteilt wurde, dass er fir einen Test bestimmt wurde, muss er
sich sofort zu dem fiir den Test bestimmten Ort begeben. Bis zum Abschluss des Testverfahrens darf
der Fahrer oder Offizielle so lange nichts essen, trinken oder kauen (z.B. Kaugummi), bis ihm der BAT
mitgeteilt hat, dass der Test abgeschlossen ist.

3.1.3
Jede Weigerung eines Fahrers oder Offiziellen, sich dem Test zu unterziehen, wird als Versto3 gegen
die Bestimmungen angesehen und der BAT verweist den Fall sofort an die Sportkommissare.

3.2 Screening-Test

3.2.1

Der Fahrer oder Offizielle wahlt ein versiegeltes Mundstiick aus der Auswahl an Mundstiicken, die von
dem BAT angeboten werden, aus. Der Fahrer oder Offizielle oder der BAT setzt dieses in das
Alkoholtestgerat ein.

3.2.2

Der BAT weist den Fahrer oder Offiziellen dann an, gleichmaRig und kraftig in das Mundstiick zu pusten,
bis eine ausreichende Atemmenge erreicht ist. Falls der Fahrer oder der Offizielle den Anweisungen
des BAT vorsatzlich nicht nachkommt, so wird dies als Verstol3 gegen die Bestimmungen angesehen.
Falls der BAT der Meinung ist, dass ein Fahrer oder Offizieller absichtlich diesen Anweisungen nicht
nachgekommen ist, verweist der BAT den Fall sofort an die Sportkommissare.

3.2.3
Der BAT zeigt dem Fahrer oder Offiziellen das angezeigte Ergebnis.
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3.24
Falls der Screening-Test ein negatives Ergebnis anzeigt, informiert der BAT den Fahrer oder Offiziellen
dahingehend, dass der Test abgeschlossen ist.

3.25

Falls der Screening-Test ein positives Ergebnis anzeigt, vermerkt der BAT das auf dem Testformular
und informiert den Fahrer oder Offiziellen, dass ein weiterer Test zur Bestatigung durchgefiihrt wird. Der
Fahrer oder Offizielle muss das Testformular unterzeichnen und hat die Mdglichkeit, irgendwelche
Anmerkungen, die er in Zusammenhang mit dem Test vorbringen mdchte, schriftlich anzufligen. Die
Weigerung eines Fahrers oder Offiziellen, das Testformular zu unterzeichnen, wird durch den BAT auf
dem Testformular festgehalten, der Test selbst wird hierdurch jedoch nicht fiir unguiltig erklart.

3.3 Bestatigungs-Test

3.3.1

Der Bestéatigungs-Test darf nicht vor Ablauf von 15 Minuten nach Beendigung des 1. Tests durchgefuhrt
werden. Wahrend dieser Wartezeit darf der Fahrer oder Offizielle weder essen, noch trinken oder
irgendetwas kauen (z.B. Kaugummi) und der muss unter der standigen Aufsicht eines Chaperones
und/oder des BAT stehen.

3.3.2
Der Bestatigungs-Test muss unter Verwendung eines anderen Alkoholtestgerats als das fir den ersten
Test verwendete Gerat durchgefiihrt werden.

3.33

Der Fahrer oder Offizielle wéhlt ein versiegeltes Mundstiick aus der Auswahl an Mundstuicken, die von
dem BAT angeboten werden. Der Fahrer oder Offizielle oder der BAT setzt dieses in das
Alkoholtestgerat ein.

3.34

Der BAT weist den Fahrer oder Offiziellen dann an, gleichm&Rig und kraftig in das Mundstiick zu pusten,
bis eine ausreichende Atemmenge erreicht ist. Falls der Fahrer oder der Offizielle den Anweisungen
des BAT vorsatzlich nicht nachkommt, so wird dies als Verstol3 gegen die Bestimmungen angesehen.
Falls der BAT der Meinung ist, dass ein Fahrer oder Offizieller absichtlich diesen Anweisungen nicht
nachgekommen ist, verweist der BAT den Fall sofort an die Sportkommissare.

3.35
Der BAT zeigt dem Fahrer oder Offiziellen das angezeigte Testergebnis und tragt es im Testformular
ein.

3.3.6

Der Fahrer oder Offizielle muss das Testformular unterzeichnen und hat die Mdglichkeit, irgendwelche
Anmerkungen, die er in Zusammenhang mit dem Test vorbringen mdchte, schriftlich anzufiigen. Die
Weigerung eines Fahrers oder Offiziellen, das Testformular zu unterzeichnen, wird durch den BAT auf
dem Testformular festgehalten, der Test selbst wird hierdurch jedoch nicht fir ungultig erklart.

3.37
Falls der Bestatigungs-Test ein negatives Ergebnis anzeigt, informiert der BAT den Fahrer oder den
Offiziellen dahingehend, dass der Test abgeschlossen ist.

3.3.8
Falls der Bestatigungs-Test ein positives Ergebnis anzeigt, informiert der BAT den Fahrer oder
Offiziellen, dass der Test beendet ist und verweist den Fall sofort an die Sportkommissare.

3.3.9
Das Testformular muss durch den BAT unmittelbar per E-Mail an die Rechtabteilung des DMSB
Ubermittelt werden.
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3.4 Endogene Ethanol-Produktion

Fahrer oder Offizielle mit einer gesundheitlichen Konstitution, die eine endogene Ethanol-Produktion
beinhalten, missen sicherstellen, dass sie vor und wahrend des Wettbewerbs eine entsprechende Diat/
Behandlung einhalten, so dass im Falle eines Tests ein negatives Ergebnis erzielt wird. Falls dies nicht
sichergestellt werden kann, muss der Fahrer oder Offizielle bei der Rechtsabteilung des DMSB
schriftlich eine Ausnahmegenehmigung beantragen. Dieser Antrag muss bis spéatestens 30 Tage vor
dem Start des nachsten Wettbewerbs, an dem der Fahrer oder Offizielle teilzunehmen plant, bei dem
DMSB eingegangen sein und ein vollstandiges medizinisches Dossier beinhalten. Der DMSB leitet
dieses medizinische Dossier weiter an den Anti-Doping Beauftragten des DMSB, der nach alleinigem
Ermessen entscheidet, ob dieser Ausnahmenantrag genehmigt wird oder nicht. Gegen eine solche
Entscheidung ist keine Berufung zulassig.

Art. 4 Folgen im Falle eines Verstol3es durch einen Fahrer

4.1 Automatische Disqualifikation

Ein Verstol3 gegen die Bestimmungen (d.h. Bestatigungs-Test mit einer positiven Anzeige, Weigerung,
sich dem Test zu unterziehen, vorséatzliche Nichtbeachtung der Anweisungen des BAT) fuhrt zur
automatischen und sofortigen Disqualifikation des Fahrers aus dem Wettbewerb.

4.2 Strafen fur Fahrer

4.2.1

Zusatzlich zu der automatischen Disqualifikation des Fahrers aus dem Wettbewerb muissen die
Sportkommissare des Wettbewerbs das Sportgericht Uber die Entscheidung informieren und den
Betroffenen zur weiteren Bestrafung melden. Das Sportgericht hat zu der Disqualifikation durch die
Sportkommissare die folgenden Strafen zu verhangen:

1. Verstol} 2. Verstol} 3. Verstol} 4. Verstol3

Keine Suspendierung Suspendierung flr
Suspendierung fur einen Monat drei Monate

Bis zu und
einschlie3lich
0,10 mg/L
Mehr als 0,10 Suspendierung
mg/L bis zu | Suspendierung fur zwei Monate
und einschl. | fir einen Monat 1.000€

Suspendierung fur

Ergebnis des sechs Monate

Bestatigungs- 0,25 mg/L Geldstrafe 5.000€ Geldstrafe

Tests Mehr als 0,25 | Suspendierung Suspendierung Suspendierung fur
mg/L bis zu | fiir zwei Monate | fur vier Monate ein Jahr Suspendierung
und einschl. | 1.000€ 2.000€ 10.000€ fur vier Jahre
0,4 mg/L Geldstrafe Geldstrafe Geldstrafe

Uber 0,4 mg/L
Verweigerung, sich dem Test

. Suspendierung Suspendierung Suspendierung fur

Zu unterziehen " . . '

Absichlich Nichibeacht fur drei Monate fir sechs Monate | zwei Jahre

p S'f\ Iches 'g e?‘tc g €N | 2.000€ 3.000€ 15.000€

er Anweisungen des mit dém | o yirate Geldstrafe Geldstrafe
Atemalkoholtest beauftragen

Technikers
4.2.2

Die Strafen fur die zweiten, dritten und vierten Versté3e missen unabhéngig von der(den) Strafe(n) fur
den(die) vorherigen VerstoR3 (Verstdl3e) angewendet werden.

4.2.3

Zum Zwecke der Auferlegung von Strafen gemafld Artikel 4.2 werden lediglich die vorhergehenden
VerstoRe gegen die Bestimmungen, die innerhalb der drei Jahre vor dem neuen positiven Ergebnis des
Bestatigungstests begangen wurden, in Betracht gezogen.
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4.3 Entscheidungen gemaR vorliegenden Bestimmungen

- sind sofort anwendbar, unabh&ngig von einer Berufung, in Ubereinstimmung mit Artikel 12.2.3.b
des Int. Sportgesetzes der FIA (ISG) (Automobilsport) oder Art. 167 Deutsches Motorrad
Sportgesetz (DMSG) (Motorradsport),

- koénnen mit einer Berufung angefochten werden (mit der Ausnahme von Entscheidungen, die in
Ubereinstimmung mit Artikel 3.4 dieser Bestimmungen getroffen wurden und die nicht mit einer
Berufung angefochten werden kénnen).

Art. 5 Folgen im Falle eines Verstol3es durch einen Offiziellen

5.1 Entbindung von den Pflichten

Ein Verstol3 gegen das Reglement (d.h. ein Bestatigungstest mit einem positiven Ergebnis, eine
Verweigerung, sich einem Test zu unterziehen und/oder eine absichtliche Nichtbeachtung der
Anweisungen des BAT) flhrt zur automatischen und sofortigen Entbindung des Offiziellen von seinen
Pflichten bei der betreffenden Veranstaltung durch die Sportkommissare.

5.2 Strafen fiur Offizielle

Zusétzlich zu der automatischen Entbindung des Offiziellen von seinen Pflichten bei der Veranstaltung
missen die Sportkommissare das Sportgericht Uiber die Entscheidung informieren und den Betroffenen
zur weiteren Bestrafung melden. Das Sportgericht hat zu der Disqualifikation durch die
Sportkommissare die folgenden Strafen zu verhangen:

1. Verstol3 2. Verstol} 3. Verstol} 4., Verstol3
B.'S zu und Keine Suspendierung Suspendierung fur
einschl. ~als Suspendierun fur einen Monat drei Monate
0,10 km/L P 9
Mehr als
8,510 2u mugrila Suspendierung Suspen_dierung Suspendierung fur
. . flr einen Monat fir zwei Monate sechs Monate

Ergebnis des | einschl. 0,25

Bestatigungs- | km/L

Tests Mehr als
gés 2u mugrild_ §uspen_dierung §uspendierung S'uspendierung far Sﬂuspendierung
einschl. 0.4 fir zwei Monate fur vier Monate ein Jahr far vier Jahre
mg/L
Uber 0,4
mg/L

Verweigerung, sich dem Test

zu unterziehen Suspendierung Suspendierung Suspendierung fur

Absichtliches Nichtbeachten | fur drei Monate fir sechs Monate | zwei Jahre

der Anweisungen des mit

dem Atemalkoholtest

beauftragen Technikers

5.2.2

Die Strafen fur die zweiten, dritten und vierten Verstd3e missen unabhéngig von der(den) Strafe(n) fur

den(die) vorherigen VerstoR3 (Verstdl3e) angewendet werden.

5.2.3

Zum Zwecke der Auferlegung von Strafen gemafd Artikel 5.2 werden lediglich die vorhergehenden

VerstoRe gegen die Bestimmungen, die innerhalb der drei Jahre vor dem neuen positiven Ergebnis des

Bestatigungstests begangen wurden, in Betracht gezogen.

5.3 Entscheidungen gemaR vorliegenden Bestimmungen

- sind sofort anwendbar, unabhéngig von einer Berufung,

5
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- kénnen mit einer Berufung in Ubereinstimmung mit Artikel 15.1 des ISG (Automobilsport) oder Art.
165 DMSG (Motorradsport) angefochten werden (mit der Ausnahme von Entscheidungen, die in
Ubereinstimmung mit Artikel 3.4 dieser Bestimmungen getroffen wurden und die nicht mit einer
Berufung angefochten werden kénnen).

Art. 6 Definitionen

Alkoholkonzentration: Die Alkoholmenge in einem Volumen an ausgeatmeter Luft, ausgedrickt in
Milligramm je Liter (mg/L).

Mit dem Atemalkoholtest beauftragter Kontrolleur (BAT): Dies kann der Leitende Arzt oder
Sportkommissar sowie Personal der NADA sein oder eine andere Person, an welchen der Leitende
Arzt/Sportkommissar diese Aufgabe delegiert hat.

Alkoholtestgeréat: Ein Geréat, das durch den DMSB zur Verfligung gestellt, gewartet und kalibriert wird
und das die Mdglichkeit aufweist, eine quantitative Messung der Alkoholkonzentration durch eine
Atemluftprobe zu ermitteln.

Chaperone: Eine Person, die durch die NADA oder DMSB geschult und autorisiert ist, wahrend eines
Tests bestimmte Aufgaben zu erfillen, wie unter anderem zum Beispiel die Begleitung und
Beobachtung des Fahrers oder Offiziellen zwischen dem Screening-Test und dem Bestéatigungs-Test.

Bestatigungs-Test: Ein zweiter Test unter Verwendung eines Alkoholtestgerates, der nach einem
positiven Screening-Test durchgefihrt wird.

Fahrer: Jeder Fahrer, Beifahrer oder Mitfahrer, der an dem Wettbewerb teilnimmt.

Fahraktivitat: Die Zeitspanne, innerhalb derer ein Fahrer sein Automobil oder Motorrad wahrend eines
Wettbewerbs fahren darf.

Negatives Ergebnis: Ein Ergebnis, das nach Abzug einer Toleranz von 0,02 mg/L gleich 0,0 mg/L ist.
Positives Ergebnis: Ein Ergebnis, das nach Abzug einer Toleranz von 0,02 mg/L hdher ist als 0,0 mg/L.

Screening-Test: Ein erster Test unter Verwendung eines Alkoholtestgerates, das quantitative Daten
Uber die Alkoholkonzentration ermittelt.

Test: Das Verfahren, das unter Verwendung eines Alkoholtestgerates durchgefihrt wird, um eine
gquantitative Messung der Alkoholkonzentration zu erhalten.

Testformular: Ein von dem DMSB zur Verfligung gestelltes Formular, das von dem BAT ausgefullt wird
und das verwendet wird, falls der 1. Test ein positives Ergebnis aufweist. In ihm sind insbesondere
aufgefihrt die Uhrzeit und der Ort des Tests, der Name des Fahrers oder Offiziellen, das Ergebnis des
Screening- und des Bestatigungs-Tests sowie die Unterschrift des Fahrers oder Offiziellen, des mit dem
Atemalkoholtest beauftragten Technikers und gegebenenfalls des Chaperones, zusatzlich zu
eventuellen Anmerkungen durch eine dieser Personen.



